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Mateřská škola Slezská Ostrava, Komerční 22a, příspěvková organizace 
 

 

Školní řád mateřské školy 

 

DODATEK Č. 3 

PODÁVÁNÍ LÉKŮ, DOPLŇKŮ STRAVY A DALŠÍCH PŘÍPRAVKŮ 

 
Číslo směrnice D 1.3 

Vypracoval Mgr. Michaela Špaňhelová 

Směrnice nabývá účinnosti dne 1. 4. 2026 

Směrnice nabývá platnosti dne 12. 3. 2026 

 

1. Obecná ustanovení 

 
Ředitelka Mateřské školy Komerční vydává tento dodatek č. 3 ke školnímu řádu, kterým se upřesňují 

pravidla týkající se podávání léků, doplňků stravy, kosmetických přípravků a dalších přípravků během 

pobytu dítěte v mateřské škole. 

 

Pedagogičtí pracovníci nejsou zdravotničtí pracovníci podle zákona č. 372/2011 Sb., o zdravotních 

službách, a nejsou oprávněni provádět zdravotní úkony ani podávat léky či jiné přípravky. 

 

Pedagogičtí pracovníci školy nepodávají dětem žádné léčivé přípravky, doplňky stravy a další přípravky. Toto 

opatření se vztahuje na léky na předpis i volně prodejné léky, vitamíny a doplňky stravy, zejména na 

přípravky podávané: 

 

• ústně – tablety, kapsle, sirupy, vitamíny, doplňky stravy apod. 

• na pokožku – krémy, masti, opalovací krémy, repelenty apod. 

• do nosu – nosní spreje, kapky 

• do očí nebo uší 

• inhalačně 

Tento postup platí pro veškeré potenciálně rizikové přípravky, nejen ty, které jsou explicitně vyjmenovány. 

 

Tyto přípravky není dovoleno během pobytu ve škole aplikovat ani samotným dítětem. 

 

V odůvodněných případech mateřská škola umožní vstup zákonnému zástupci dítěte nebo jím písemně 

pověřené osobě do prostor mateřské školy za účelem podání nebo aplikace přípravku dítěti. 

Tento postup lze stanovit pouze v případech nezbytné medikace dítěte, a to na základě písemné žádosti 

zákonného zástupce, doporučení ošetřujícího lékaře a individuální dohody s vedením mateřské školy. 

 

Mateřská škola nenese odpovědnost za případné zdravotní komplikace vzniklé v souvislosti s podáním 

přípravku zákonným zástupcem nebo jím pověřenou osobou. Škola zajišťuje bezpečnost dítěte v rámci 

běžného provozu, ale neodpovídá za zdravotní úkony rodiče. 

 

 

2. Léky první pomoci 
 

Výjimku tvoří lék první pomoci při bezprostředním ohrožení života dítěte, například závažná alergická 

reakce (anafylaxe). V takovém případě je podání přípravku možné pouze podle pokynů lékaře nebo 

zdravotnické linky a vždy současně s výzvou k přivolání záchranné služby. 
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Lék první pomoci při ohrožení života dítěte, může být podán po předchozí písemné dohodě, 

s protokolem o podání léku a vyjádřením ošetřujícího lékaře. 

 

Podání léku je možné jen v rozsahu nezbytném k odvrácení bezprostředního ohrožení života dítěte. 

 

 

3. Povinnost zákonných zástupců a důsledky porušení školního řádu 
 

• zajistit, aby dítě nemělo žádné přípravky u sebe v mateřské škole, v šatně ani kdekoliv jinde 

• veškeré přípravky nalezené u dítěte budou odebrány a rodič vyzván k jejich převzetí 

• každé porušení tohoto ustanovení se považuje za porušení školního řádu a škola bude postupovat 

podle § 31 školského zákona a vnitřních pravidel školy 

 

 

4. Závěrečná ustanovení 

 

Seznámení se školním řádem včetně jeho dodatků a jeho dodržování je závazné pro zákonné 

zástupce a všechny zaměstnance školy. 
 

 

 

 

 

 

 V Ostravě dne: 12.3.2026                                            Mgr. Michaela Špaňhelová v. r. 

             ředitelka mateřské školy 

 

 

 

 

 

 

 

 


